COMPOST Y SUS ALTERNATIVAS
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¢Qué son los abonos organicos?

“El abono orgdnico es un fertilizante que proviene de restos
animales, vegetales u otra fuentes organicas y naturales”.
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¢Qué tipos de abonos organicos existen?

- Abonos verdes
- Estiércoles
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2Qué se puede usar en un compost?
51 SE PUEDE NO SE PUEDE

Carne

Huesos enteros
Pasto secc Vidrio

Restos de podas Pape

Restos de verduras Estiércol de caballo,

Cascara de huevo  gallina, conejo, cabra

Cascaras de frutas Yy oveja
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¢Como se arma el compost

i

Para poner en
marcha la compos-
tera, llenar al menos
hasta la mitad

con la mezcla de
materiales secos y
himedos.

Estiércol, tierra de
huerto, compaost...
(opcional para acelerar
el proceso)

Materiales himedos

Restos de poda

Restos de cocina

Materiales Secos

Preparar un lecho
base de materiales
letiosos.

Ramas y hojas secas
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¢Como se arma el compost?

Si hay 40 personas, hay 40 ideas diferentes.
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¢Cudndo esta listo el compost?

erano el abono estara listo para usar
2ses aproximadamente.
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¢Qué es el lombricompu
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El lombricompuesto es, también, un abono natural muy rico en nutrientes.

Lo peculiar de este abono es que se obtiene con la ayuda de la lombriz roja
californiana. Esta lombriz se alimenta de restos organicos bien humedos y en
descomposicion. El producto de su digestion es lo que llamamos lombricompuesto
y podemos utilizarlo para enriquecer los canteros y almacigos de nuestra huerta.
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Caracteristicas del lombricompuesto

;Qué diferencia hay con la abonera de la huerta?

Es un producto mas rico en nutrientes y con la ayuda de las lombrices, se _ -
descompone mas rapidamente que el de la abonera. Mejora el suelo y la salud de Thiae o o
nuestras plantas. s
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;Como lo preparamos?

Elegimos un lugar alto, con buen drenaje y bajo una media sombra. Disponemos
los restos organicos formando una pila que no exceda los 40 cm. de altura. El

ancho ideal serd el de un brazo (60 a 80 cm). Mezclamos y humedecemos bien. La
temperatura va a aumentar como parte del procesofUna vez que la pila esta fria

colocamos un nucleo de lombrices rojas y luego tapamos con pasto seco.

Mantenemos la pila aireada y humedecida. Para saber si la humedad es adecuada, tomamos un punado de
alimento, lo apretamos suavemente y si vemos que se forman gotas entre los dedos, vamos bien. De lo
contrario, tenemos que reqar.

El lombricompuesto estara listo en un periodo de 3 a 9 meses. Esto va a depender de la cantidad de lombrices que
incorporemos en la pila.

Para cosechar nuestro abono, dejamos de alimentar a las lombrices, regamos la pila y armamos otra con alimento y humedad
adecuada lo mas cerca posible. Al cabo de unos dias, las lombrices se habran mudado a su nuevo hogar y podremos cosechar.
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Porque juntamos residuos por un mes en la
compostera antes de incorporar las lombrices??

En el compostaje nos ayudan distintos organismos (hongos, bacterias, lombrices,
pequenos insectos, etc.). Si mezclamos los restos de frutas y verduras y las hojas, y
después agregamos agua, los microorganismos que trabajan en la descomposicion
logran aumentar la temperatura, jllegando a valores de hasta 60 grados!

Cuando la temperatura baja, los insectos y lombrices comen y descomponen lo que

queda.

Si agregamos las lombrices antes de este momento, se mueren con |a suba de temperatura.

Asi es como evoluciona la temperatura en el compost:

Hongos y bacteras

Lombrnces e insectos
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